
Sweet Breakfast Fare 
Breakfast	
  served	
  until	
  11:30…every	
  week	
  day	
  (but	
  you	
  can	
  always	
  ask	
  if	
  we	
  aren’t	
  busy)	
  

Saturdays	
  and	
  Sundays	
  all	
  day!	
  	
  
	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  	
  	
  	
  Egg	
  Sandwich	
  ………………………….………………………………..…………………………….………..$4.5	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Artisan	
  made	
  English	
  muffin	
  with	
  2	
  eggs,	
  cheese/	
  tomato-­‐	
  -­‐add	
  meat	
  $2	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
   3	
  eggs	
  any	
  style/English	
  muffin	
  on	
  side………………………………………………….….…….$4.5	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  .	
   Omelette	
  –	
  Three	
  egg	
  -­‐	
  fried	
  in	
  butter	
  with……………………………………………………..$7.50	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  cheddar,	
  ham,	
  carmelized	
  onions,	
  peppers,	
  tomatoes/Toasted	
  muffin	
  
	
  

-­‐	
   	
  Yogurt	
  /	
  fresh	
  seasonal	
  fruit	
  	
  and	
  granola,	
  drizzled	
  w/honey…………………………..$3.5	
  
	
  

-­‐ Irish	
  Oatmeal	
  /	
  seasonal	
  fruit,	
  nuts	
  and	
  brown	
  sugar………………..……………..………$3.5	
  
	
  
Ahhh	
  la	
  Carte…	
  
	
  	
  .Boars	
  Head	
  Turkey,	
  Ham	
  or	
  Morning	
  star	
  “sausage”,	
  Mineo&Sapio	
  pork	
  sausage….……$2	
  
Substitute	
  Cheeses..swiss,	
  mozzarella,	
  provolone,	
  havarti,	
  fontina,	
  asiago,	
  cheddar………$.50	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  2	
  Eggs	
  your	
  own	
  style	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  …………………………………………………………………….……….…….$2	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Fresh	
  basil	
  pesto	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  …………………………………………………………………………………….$.50	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  100%	
  maple	
  syrup	
  2	
  oz	
  	
  	
  	
  	
  	
  …………………………..………………………………….….……..…………$2	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Artisan	
  English	
  muffin	
  –	
  toasted	
  w/butter	
  and	
  jelly…………………………….….………..……$2.50	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

BREAKFAST	
  SPECIALS	
  
Daily	
  
	
  
House	
  made	
  quiche	
  or	
  strada/cooks	
  choice	
  of	
  ingredients	
  daily……………..…………………..$3.50	
  	
  
All	
  American	
  Pancakes…………………………………………..….……..…………………………..………..…..$6	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  4	
  buttermilk	
  pancakes	
  with	
  butter	
  and	
  pure	
  maple	
  syrup	
  
French	
  Toast…………………………………………………………………………………….……………………….$6	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
   	
  	
   soaked	
  with	
  real	
  cream,	
  natural	
  flavorings	
  &	
  pure	
  maple	
  syrup	
  	
  
	
  Irish	
  Rice	
  Girdle	
  Cakes…………………………………………….………………………………………...……...$6.50	
  
	
   Fried	
  pancakes	
  filled	
  with	
  rice	
  and	
  dusted	
  with	
  confectionary	
  sugar	
  	
  
-­‐	
  Chocolate	
  French	
  Toast………………………………………….………………………………………..………$7	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Texas	
  bread	
  -­‐	
  soaked	
  in	
  Dutch	
  choco	
  batter	
  then	
  fried	
  to	
  perfection	
  
Mondays	
  –	
  Danish	
  Ebelskiver	
  (7	
  filled	
  pancakes)………………………………..………………..……$8	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Assorted	
  fillings	
  of	
  jam,	
  lemon	
  curd,	
  chocolate,	
  sweet	
  cheese	
  
Wednesdays	
  –	
  Belgian	
  Waffle,	
  made	
  from	
  scratch……………..	
  ..........................................……….$6	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  One	
  freshly	
  grilled	
  waffle	
  dusted	
  with	
  confectionary	
  sugar	
  	
  
Fridays	
  	
  -­‐	
  Breakfast	
  Burrito..	
  eggs,	
  onions,	
  salsa	
  and	
  melted	
  jack	
  cheese……………….……$7	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  
Don’t	
  hesitate	
  to	
  ask	
  for	
  anything	
  on	
  the	
  menu	
  at	
  any	
  time..if	
  we	
  can	
  –	
  we	
  will!	
  

	
  
	
  

	
  
	
  



Sweet Lunch timeFare 
(11:30am	
  –	
  5pm	
  every	
  day)	
  

	
  
Traditional	
  Grilled	
  Panini	
  	
  -­‐	
  .thin,	
  toasted	
  sandwich	
  made	
  fresh	
  to	
  order	
  –	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
	
  	
  served	
  w/side	
  of	
  field	
  greens	
  &	
  extra	
  virgin	
  olive	
  oil	
  	
  	
  *add	
  a	
  cup	
  of	
  soup	
  for	
  $3	
  

	
  
#1	
  	
  	
  	
  Caprese…Fresh	
  Tomato,	
  mozzarella,	
  pesto…………………………………………..$5	
  
	
  
#2	
  	
  	
  Tuna,	
  tomato,	
  provolone	
  and	
  pesto………………………………………………………$6.5	
  
	
  
#3	
  	
  	
  Roasted	
  Eggplant	
  w/Havarti	
  cheese,	
  argula,	
  sundried	
  tomato……………….$6.5	
  
	
  
#4	
  	
  	
  Traditional	
  Italian..Boars	
  Head	
  ham	
  and	
  provolone………………………….…..$5.5	
  
	
  
#5	
  	
  	
  BH	
  Roast	
  Beef/Turkey/Swiss,	
  caramelized	
  onions,	
  tomato…………………..$6.5	
  
	
  
#6	
  	
  	
  BH	
  Turkey/Mozzarella,	
  tomato,	
  carmelized	
  onion,	
  mayo……………….……..$6	
  
	
  
#7	
  	
  	
  BH	
  Roast	
  Beef/Cheddar,	
  tomato,	
  red	
  onion	
  and	
  horseradish…………………$6	
  
	
  
#8	
  	
  	
  BH	
  Turkey	
  breast/Asiago,	
  parm,	
  tomato,	
  red	
  onion	
  and	
  mustard………….	
  $6	
  
	
  
#9	
  	
  	
  Veggie-­‐	
  peppadew	
  peppers,	
  fontina,	
  tomato,	
  cukes	
  and	
  red	
  onion	
  ………..$5.5	
  
	
  
#10	
  	
  Hummus	
  wrap	
  –	
  house	
  made	
  hummus,	
  guacamole,	
  tomato,	
  peppadew,	
  sprouts,	
  red	
  
pepper	
  sauce,	
  cukes,	
  field	
  greens	
  wrapped	
  in	
  spinach	
  tortilla………………………$7	
  
	
  
Personal	
  wrap-­‐	
  choose	
  wheat,	
  spinach	
  or	
  herb-­‐garlic	
  and	
  fillings………………..$8	
  
	
  
Veggie	
  burger	
  –	
  Morningstar	
  burger	
  on	
  toasted	
  roll	
  with	
  lettuce	
  tom,	
  onions,	
  choice	
  of	
  
cheese...side	
  of	
  salad	
  or	
  tostito	
  chips……………………………………………………….….$7	
  
	
  
House	
  Salad	
  –	
  	
  field	
  greens,	
  tomato.	
  cukes,	
  olives,	
  red	
  onion	
  &	
  vinegrette…….$6	
  
	
  
Home	
  made	
  soups,	
  made	
  with	
  natural	
  ingredients	
  –	
  Fresh	
  Daily	
  

Cup	
  soup/$4…………..cup	
  soup	
  	
  only	
  $3	
  w/	
  any	
  panini	
  	
  order	
  
	
  
	
  
	
  
Please	
  refrain	
  from	
  bringing	
  in	
  any	
  food	
  or	
  drink…we	
  work	
  hard	
  to	
  please	
  you	
  –	
  
	
   	
   	
   	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Thanks,	
  again,	
  for	
  choosing	
  Sweet_ness	
  7.	
  
	
  

 
 



 
Bakery Case Items 

	
  
	
  
	
  Bagel………….$1	
  Toasted	
  w/	
  cream	
  cheese……………$2	
  
	
  
English	
  Muffin……$1.25	
  Toasted	
  w/	
  butter&Jelly…$2.50	
  
	
  
Croissant…..$2.25	
  	
  Toasted	
  	
  	
  $2.50	
  
	
  
Brownie……..$2	
  
	
  
Muffin……….$2.50	
  
	
  
Scone………….$1.5	
  
	
  
Cookie………2for$1	
  
	
  
Biscotti……..$1.5	
  
	
  
Slice	
  coffee	
  cake…..$2.5	
  
	
  
Slice	
  pound	
  cake…$2.50	
  
	
  
Slice	
  fruit	
  pie………..$3.5	
  
	
  
Pizza…small	
  personal	
  pizza	
  $6	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Slice	
  large	
  pizza	
  	
  $2.50	
  whole	
  pizza	
  $10	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



 
Sweet_ness 7 Summer Drinks 

	
  
Real	
  Fruit	
  Smoothie……………………………………………………..$4.5	
  
	
  
Coffee	
  Granita……………………………………………..……………….$4	
  
	
  
Coffee	
  Ice	
  Cream…………………….………….………..……………….$4	
  
	
  
Frappe…………………………………………………………..…………….$4	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  12	
  oz.	
  milk	
  blended	
  with	
  ice	
  and	
  flavor	
  shots…	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Frappe	
  Flavors…..or	
  make	
  up	
  your	
  own…….	
  
-­‐Vanilla….ghiradelli	
  white	
  choco/espresso	
  shot	
  
-­‐Chocolate…ghiradelli	
  chocolate/espresso	
  shot	
  
-­‐Chai….House	
  made	
  chai	
  concentrate	
  
	
  -­‐Matcha…green	
  tea	
  concentrate	
  	
  
	
  -­‐3	
  C’s	
  –	
  carmel,	
  chocolate,	
  coffee	
  
	
  -­‐Joe’s	
  Mix	
  –	
  Maple/	
  espresso	
  
	
  -­‐The	
  Irish	
  –	
  Irish	
  Crème/	
  hazelnut/	
  espresso	
  
	
  
Hibiscus	
  Lemonade………………………………..…………….$2	
  
	
  
Sparkling	
  Italian	
  Soda…………………………………………..$2	
  
San	
  Pellegrino	
  /	
  your	
  choice	
  of	
  	
  a	
  flavor	
  shot	
  or	
  natural	
  juice	
  
	
  
American	
  Iced	
  Coffee	
  	
  ……………………………….…………$3	
  
	
   	
   Milk,	
  ½	
  half	
  and	
  half/	
  sweetened	
  drip	
  coffee	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  Italian	
  Iced	
  Coffee	
  –	
  Espresso	
  with	
  mil………………….$3	
  
	
  
Vietnamese	
  –	
  Sweetened	
  condensed	
  milk	
  with	
  drip	
  coffee..$3	
  
	
  
Iced	
  Chai	
  –	
  black	
  tea,	
  aromatic	
  spices,	
  milk………….$3.5	
  
	
  
Iced	
  Black	
  Tea	
  unsweetened	
  /lemon	
  …………..…..….$2	
  


